
 

 

CPEF du Saulcy 
FINESS 57 00 13 839 
Tél 1 : 03.87.34.73.75 
Tél 2 : 03.87.34.73.76 

 
Date : ……………………………. 

 
Date de naissance : …………….……. 
     IMC : ……kg/m² 

 
Nom Prénom : ………………………………………………. 

 

         
CPEF du Saulcy 
FINESS 57 00 13 839 
Tél 1 : 03.87.34.73.75 
Tél 2 : 03.87.34.73.76 

DUPLICATA 
Date : ……………………………. 

 
Date de naissance : …………….……. 
     IMC : ……kg/m² 

 
Nom Prénom : ………………………………………………. 

Contraceptif(s) pour mineur de 15 à 18 ans – à facturer à la CPAM 

 

 Implant contraceptif à l’Etonorgestrel (Nexplanon) 

ATTENTION : Maintenir une contraception efficace pendant les 7 jours qui suivent la pose. 

A changer dans 2 ou 3 ans selon votre IMC     1 boîte 

 DIU au cuivre 380µm²– petit format ou format normal (rayer) 

Efficacité immédiate (peut d’ailleurs être utilisé en contraception d’urgence) 

(ex : Mona Lisa NT Cu380/380 Mini ou Mona Lisa CuT 380A QL)  

A changer dans 5 ans (Mini) ou 10 ans (QL)     1 boîte 

 DIU au Levonorgestrel – petit format ou format normal (rayer) 

ATTENTION : Maintenir une contraception efficace pendant les 7 jours qui suivent la pose. 

(ex : Jaydess ou Mirena) 

A changer dans 3 ans (Jaydess) ou 5 ans (Mirena)     1 boîte 

 Injection IM trimestrielle de Medroxyprogestérone 150mg/3mL 

ATTENTION : Maintenir une contraception efficace pendant les 7 jours qui suivent la 1ière 

injection. 

(ex : Depo-Provera)- tous les 3 mois en IM par une IDE  1 boîte à renouveler 3 fois 

 Contraceptif(s) pour mineur de 15 à 18 ans – à facturer à la CPAM 

 

 Implant contraceptif à l’Etonorgestrel (Nexplanon) 

ATTENTION : Maintenir une contraception efficace pendant les 7 jours qui suivent la pose. 

A changer dans 2 ou 3 ans selon votre IMC     1 boîte 

 DIU au cuivre 380µm²– petit format ou format normal (rayer) 

Efficacité immédiate (peut d’ailleurs être utilisé en contraception d’urgence) 

(ex : Mona Lisa NT Cu380/380 Mini ou Mona Lisa CuT 380A QL)  

A changer dans 5 ans (Mini) ou 10 ans (QL)     1 boîte 

 DIU au Levonorgestrel – petit format ou format normal (rayer) 

ATTENTION : Maintenir une contraception efficace pendant les 7 jours qui suivent la pose. 

(ex : Jaydess ou Mirena)  

A changer dans 3 ans (Jaydess) ou 5 ans (Mirena)     1 boîte 

 Injection IM trimestrielle de Medroxyprogestérone 150mg/3mL 

ATTENTION : Maintenir une contraception efficace pendant les 7 jours qui suivent la 1ière 

injection. 

(ex : Depo-Provera)- tous les 3 mois en IM par une IDE  1 boîte à renouveler 3 fois 

   

 

Tampon et signature Tampon et signature 

DUPLICATA 
Demande de secret par la patiente ? 

 Oui (NIR anonyme 2 55 55 55 CCC 042/XX)  Non 

Demande de secret par la patiente ? 

 Oui (NIR anonyme 2 55 55 55 CCC 042/XX)  Non 


