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COMPOSITION DE L’ÉQUIPE
Site de Remiremont

• 3 Psychologues
• Laëtitia BODEZ, Floriane HERRMAN,

Sophie HERRERO

• 1 Psychomotricienne
• Nadine THOMAS

• Secrétariat du CMPEA Remiremont

Site d’Epinal 

• 3 Psychologues
• Magali AUTET, Elodie ETIENNE, Dominique 

ROBIN-LEOPOLD 

• 1 Infirmière puéricultrice
• Aline MARCHAL

• Secrétariat du CMPE Epinal

Responsabilité médicale et encadrement de l’UF : 
- Professeur Fabienne LIGIER, Pédopsychiatre
- Nicolas GRANDCLAUDON, Cadre de Santé



LES MISSIONS

• Intervention dès le désir de grossesse jusqu’au 30 mois de 
l’enfant

• Public concerné :

toute(s) personne(s) entrant dans le champ
d’intervention de la périnatalité (homme - femme -
couple - dyade ou triade)



LES MISSIONS (SUITE)
• PEC curative et/ou préventive du développement psycho-affectif de l’enfant

• Accueil des mouvements psychiques et émotionnels durant la grossesse

• Articulation du soin psychique avec la trame médicale, familiale et sociale durant la
grossesse

• Prévention des troubles du développement et des interactions ou distorsions
relationnelles précoces

• Repérage des dépressions du post-partum, des milieux sociaux carencés

• Détection précoce des troubles du neuro-développement

• Contenance des professionnels de santé de l’hôpital



OFFRE DE SOINS
Site de Remiremont Site d’Epinal 

• Intervention à la maternité sur demande 
de l’équipe soignante

• Consultations sur RDV au CH (prise de 
rdv  au secrétariat de la maternité) ou au 
CMPEA (prise de rdv secrétariat) 

• Groupe Relaxation  

• Consultations ponctuelles sur l’antenne 
de Gérardmer

• Intervention à la maternité, en 
néonatologie et en pédiatrie sur 
sollicitation des équipes avec accord des 
patients

• Consultations sur RDV au CH (prise de rdv 
auprès du service de gynéco-obstétrique)

• Consultations ponctuelles au sein du CMP 
Charmes/Epinal 

• Réalisation de VAD (puéricultrice) 

• Possibilité d’animation de Groupe de parole autour du deuil périnatal



EXEMPLES DE SOLLICITATIONS

• Sur demande des équipes des CHs :

• ANTCDTS maternels, suspicions de violences conjugales ou intra-
familiales, liens d’attachement atypiques, préoccupations
maternelles « non suffisamment bonnes »

• Vécu de grossesse et/ou d’accouchement difficiles, fausse
couche tardive ou mort fœtale in utéro, BB prématurés (motifs
communs)



EXEMPLES DE SOLLICITATIONS (SUITE)

• Sur prise de rendez-vous :

• Évènements marquants pendant la grossesse (décès, violences,…)

• Confrontation à des décisions majeures à réfléchir ou déjà prises
comme l’IVG ou l’ITG

• Difficultés de procréation, parcours PMA, fausses couches

• Questionnement sur le mode éducatif ou le vécu de l’enfant, son
développement psychoaffectif, difficultés de couple après la naissance
de l’enfant, nouvelle dynamique familiale…



TRAVAIL DE RÉSEAU
• Les relais principaux avec d’autres structures du CH Ravenel :

• Les CMP/HJ : Adultes ou Enfants sur tout le département
• La psychiatrie de liaison (adulte et enfant)

• Les partenariats extérieurs :
• Les services d’hospitalisation de MCO (maternité, néonatologie, pédiatrie…) et

cliniques privées
• Les unités d’hospitalisation pour les triades (UMB Brumath, HJ Mère-Bébé Nancy)
• La PMI, l’ASE, les sages-femmes ou médecins libéraux
• Les CSAPA et CIDFF
• Les CAMSP, les différentes plateformes de diagnostic précoce (dans le champ de

l’autisme)…

• Prises en charge coordonnées / communes entre les différents acteurs



POUR NOUS JOINDRE

Site de Remiremont :

• Maternité de Remiremont :

03.29.23.40.22

• Secrétariat CMPEA Remiremont :

09.71.00.25.18

Site d’Epinal :

• Service de gynécologie-obstétrique NHE :

03.29.68.71.08

• Via le standard NHE :

03.29.68.70.00

Demander le secrétariat de gynécologie


