JOURNEE DE FORMATION

JOURNEE DE LA FEMME

Ménopause & Endomeétriose
Vendredi 20 mars 2026

CMCO Schiltigheim

Dans le cadre du Mois de 'Endométriose

Public : Professionnels de santé

Gynécologues — Médecins généralistes —

Internes — Sages-fermes

Organisation ; Pole de gynécologie - Les Hopitaux Universitaires de

Strasbourg
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= Accueill des participants
Dr Aline Host & Dr Mathilda Kretz

* Meénopause et santé osseuse | du dépistage a la
prise en charge
Dr Rose-Marie Javier - Rhumatologue
» Menopause ; guand la nutrition devient votre
meilleure alliée
Celia Geissmann - Digtaticienne
« Menopause et sexualité : repéres et solutions
Anne Willaumeé - Sexologue
s Approche globale de la ménopause
Dr Mathilda Kretz - Gynécologue medicale

¢ Discussion pluridisciplinaire & échanges

SAVE THE DATE
Vendredi 9 octobre 2026

Journée de la Femme - Mois de fa Ménopause —_—

Inscription gratuite :

chantal.nosari@chru-strasbourg.fr
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¢ Soigner I'endométriose autrement : une
approche globale et personnalisée
Dr Aline Host - Chirurgienne gynécologue
* Sessions de vidéos chirurgicales
Dir Victor Gabriele & Dr Antoine Baby— Chirurgiens
gihecologues
- Comment je traite les kystes ?
- Quelle stratégie et quels enjeux face aux lésions ?
* La douleur au coeur de l'endométriose : repéres
therapeutiques
o Thamas Perrin = Algologus
- Approche hormonale :données actuelles
Dr mathiida KretZ - Cynécalogue medicale
. Approches non méedicamenteuses & soins de
support
Kinesithergme & nytotan
« Parler de douleur et de sexualité dans
'endométriose : un enjeu de soin
D Lauiarine Suiion & Anne YWilaurmis

» Conclusion & messages clés
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Les Hépitaux
Unfversitaires
de STRASBOURG



